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Spiritualitatist nichts Lautes, nichts
Spektakuldres. Nichts, was zu einer
bestimmten Zeit, an einem bestimmten Ort
geschieht, auferhalb des Alltags. Nichts,
was irgendjemand fur sich gepachtet hat -
weder Person noch Institution. Und auch
nichts, woflr sich so einfach schlaue Worte
finden lassen.

Spiritualitat "geschieht” ganz still. Nebenbei.
Wie eine Dimension, die unser Leben
durchflief3t und ergdnzt.

...wenn deine Seele

den frischen Windhauch spurt,
den der Schmetterling mit seinem Fliigelschlag

der Blume zuféchelt...



https://t80d6f425.emailsys1a.net/mailing/258/9304554/0/c6650b3096/index.html

Du spurst es in diesen Mini-Momenten, in denen sich deine Seele aufzulésen scheint: So
als ob sie nicht mehr "getrennt” existiert. Wenn du deinen Hund (vs. Pferd, Katze,
Meerschweinchen, Baum, Lleblingsmensch und co.®) anschaust und spurst, wie eure
Seelen sich beruhren - weil dieselbe Kaft der Liebe euch beide durchstréomt...

Oder wenn du nachts am Strand unter dem Sternenhimmel stehst und nicht mehr weilt,
wo du aufhérst und das endlose Meer anfangt...

Oder oder oder...

Es sind Momente, in denen Grenzen verschwimmen - zwischen dir, anderen Wesen und
dieser unbenennbaren Kraft, die alles zusammenhadlt. "JETZT", fur diesen einen Moment, da
fugen sich die Splitter deiner Seele zusammen, weil du spurst: Du bist I&dngst Teil von
etwas, das immer schon "heil" ist.
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Ihr Lieben,

seit Wochen sind der Schreibtisch und ich zu einer Einheit verschmolzen (nein, leider nicht
spiritueller Natur®) - und ich merke, wie der Kontakt zu euch mir fehlt. Was fur ein schénes
Gefuhl: So viel Gemeinschaft ist entstanden, dass man sich vermisstX

(FuRnote: Aber YESSSSKR das inhaltliche Vor-Konzept fur den Wald-Konfi 2027 steht jetztX).

Deswegen ein kleiner Segensgru® an euch, bevor auch ich in den Urlaub und meine
‘analoge Zeit in der Eifel ®XX abtauche:

Mége der Sommer euch Momente schenken,
indenenihr Liebe, Luft und Leben tanken kénnt.
Moge euer Herz offen sein fur die winzigen Momente der Verbundenheit
mit diesem wundervollen Geist des Lebens,
dem wir alle auf der Spur sind - jede:r auf seine:ihre Art.
Mogt ihr viele hoffnungsfrohe und bunte Eindriicke sammeln,
die euch heute und morgen tragen.

Wir sehen uns im August wieder - wir ihr unten lest, geht es dann bunt und mit frischen
Kraften weiter! XX

Seid alle ganz lieb gegruRtk und:

Be 8lessed!

‘Wie es nach dem Sommer weitergeht - herzliche Einladungen! /7]

Wenn ihr Lust auf den Briickenkopfpark habt, seid ihr hier 4 herzlich eingeladen, auch
wenn ihr keine Kinder oder GroReltern "vorzuweisen" habt® - ihr kénnt auch als
"einfach ihr" teilnehmen(!
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Was stiarkt und halt euch ?

Gonnt euch gemeinsam eine
Kreative Auszeit bei den Alpakas,
und filzt euch euer Familien-Fell ¥

Wann: 27.08.2026
11:00 Uhr

Start am Alpaka-Gehege

- kostenlos -




FEEL THE SPIRIT

dich erden lossen von der Nalur
hinfithlen mit allen Sinnen
in ‘Bewequng, slill eder krealiv
den GE1ST DES 1EBENS apiiren...

FEEL THE SPIRIT FAMILY (~A~MN

WANN: SONNTAG, 30.08.2026,
14:30 UHR

TREFFPUNKT: NATURSCHUTZSTATION
HAUS WILDENRATH
NATURPARKWERG 2,
41844 WEGBERG

DAUER: CA. 90 MIN.

Ferienende - und etwas Neues beginntl wetter- und

Mit einer Mischung von Action, Spap und Kreativitét schmuddelfeste

sowie Momenten der Ruhe kénnt ihr erleben: Lt L
trittfeste Schuhe

n wWas starkt uns als Familie? sind von Vortell G !
welche "Bestandteile” hat unser "Familien-Mest™?

Ein super nettes engagiertes Team Ehrenamtlicher freut sich auf euch
ﬁ und ist gespannt. diesen neuen Weg mit euch zu erkundenl!

Leitung: Goby Kerst - gobykerst@ekirde - 0176 / 64021543
" wiww kkrjuelich.de/kirchliches-leben/schoepfungsspiritualitoet
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Auf das néchste "reguldre”® Feel the Spirit mit euch
freuen wir uns am 13.09.2026 -
Ort und Thema werden noch bekannt gegeben!

X

...und hier die weiteren Termine des Jahres
[iir Teel the Spirit und co. [7]

Orte werden noch bekannt gegeben, Uhrzeit: 14:30 Uhr (wenn nicht anderes angegeben)

— Juli Sommerpause —
(wir haben uns Schreibtisch verordnet fiir die Vorbereitung des Wald-Konfis) ©
Do., 27.08.2026 11:00 Uhr "Ein himmlisches Fell" im Briickenkopfpark
So., 30.08.2026: Feel the Spirit - die Premiere in Wildenrath [
Sa., 12.09.2026 15:00 Uhr Pferde- und Tiersegnung in Gangelt
So., 13.09.2026 Feel the Spirit
So., 04.10.2026 Feel the Spirit
So., 11.10.2026 "Was "n Segen" - Tiersegnung in Diiren
Fr., 23.10.2026 19:00 Uhr Feel the Spirit by night in Wildenrath
So., 15.11.2026 Feel the Spirit - vom Abschiednehmen [
So., 29.11.2026, 1. Advent: Feel the Spirit
So., 20.12.2026, 4. Advent: Segen fiir Tier und Mensch



“Sei mufig und stark,
denn der Geist des Lebens
ist mit dir ! Jos 1,9)

Bis bald !

Klicken Sie hier um sich aus dem Verteiler abzumelden.
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