Wenn dieser Newsletter nicht richtig angezeigt wird, klicken Sie bitte hier.

creis Jiilich

"Manchmal hat Mutter Natur die Antworten,
wenn du selbst die Fragen nicht kennst."

Keith Wvnn

©Wenn Baume die
"Antwort auf alle Fragen”
verrateniX

«~ Um Uber das Foto (gesehen bei
Warzburg) lachen zu kénnen,
muss man ein bestimmtes Alter
haben.® Ich sage nur: “Per
Anhalter durch die Galaxis". 42:
Der Sinn des Lebens..X

1978 geschrieben, 1997 verfilmt:
Ratlosigkeit und ein Zermartern
Uber Fragen nach Sinn und co.
kennen scheinbar kein Zeitalter.

So lustig das Foto ist, es ist gleichzeitig weise: Wenn ihr raus geht, wirklich raus. In die
‘wilde Natur”. Das Leben auf euch wirken lasst. Spurt, wie der Geist des Lebens Uberall
pulsiert. Dann werdet ihr darin eintauchen. Und alles andere tritt zurtck. Denn ihr spurt tief
in euch: Das SEIN an sich ist Sinn, Frage und Antwort zugleich.

Wie erfullend ist es, dafur zu leben und zu arbeiten: “Ich bin Leben, das leben will, inmitten
von Leben, das leben will."XxX (Kern der Ethik Albert Schweitzers).

..und in Fragen, Ratseln, Ringen und schweigend Staunen gilt immer:

Be blessed!

Was euch im Newsletter erwartet...
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1. Save the Dates: Tiersegnung und Feel the Spirit |’/

"Was “n Segen” - Segen fir Tier und Mensch XV

Suki, Juna und Albus iben schon fleiRig - und wir auch [.

Wir sind bei der Tiersegnung draufen - und hinterher gibt es Kaffchen und Kuchen!
Wir freuen uns auf euch!!! ¥



“Was ‘n Segen..."”

Segen fur Tier und Mensch
7

lhr seid SCHEN BEGL
herzlich willkommen !

~ Denn Segen ist fir alle da
% - Mensch wie Tier!

Bitte achtet selbst darauf, fir welche eurer Tiere eine Teilnahme zu viel Stress ist -
der Segen erreicht sie auch zu Hause &,

Flr weiters Informationen kénnt ihr mich gern kontaktieren:
Yara Hernfeck (Pfarrerin): yara.hornfeck @ekir.de oder Tel.: 0170-1872345
https:[fwww.kkrjuelich.de/schoepfungsspiritualitaet




Feel the Spirit am 14.06.26: "Nope - die Superkraft der Esel” X©

Wann: Sonntag, 14.06.2026 um 14:30

Wo: Parkplatz am Sportplatz,
Muhlengracht, Linnich-Flossdorf

« Luka und Silas¥X fihren uns
auf eine kleine Wanderung...

Ihr lernt die beiden kennen - “ihre” Menschen Karin und Ulli erzéhlen euch etwas von Eseln
allgemein und von Luka und Silas im besonderen.

Wenn ihr mégt, kénnt ihr die Langohren einmal begrifRen - wenn die es mégenk. Sie ein
bisschen von nahem kennenlernen (nicht futtern...) - und vielleicht sogar ein Stlick Weg
fahren.

Luka und Silas sind zauberhafte Wesen - und haben wie alle Esel einen eigenen KopfX

Warum wir uns von ihnen manchmal eine Scheibe abschneiden kénnten - was sogar die
Bibel weilRK -, dem kommt ihr auf unserem Weg ein bisschen auf die Spur.

Luka und Silas mdgen frisches Gras - und wenn das sténdig unter ihren FiRen wdchst und
sie nicht dran durfen, ist das fur sie echt frustrierend. (Wer kann das nicht nachfihlen???X)
Deswegen sind diesmal die Wege (ca. 5km) befestigt, und auch die wenigen Feldwege
sind gut gehbar / befahrbar.

Bitte lasst diesmal eure Hunde zu Hause! Esel sehen in ihnen kleine Wolfe, die im "real
life” als Gefahr fiir Leib und Leben abgewehrt werden miuisstend...

Karin, Ulli, Luka und Silas kommen “einfach so” - aus Begeisterung fiir die Esel und dem
Wunsch heraus, anderen Menschen eine Freude mit dem Kontakt zu machen.X

Sie sammeln dabei jedes Jahr fir einen bestimmten karitativen Zweck. Wenn ihr mégt,
bringt doch eine kleine Spende dafiir mit!



...und hier die weiteren Termine des Jahres
fiir Feel the Spirit und co.X

Orte werden noch bekannt gegeben, Uhrzeit: 14:30 Uhr (wenn nicht anderes angegeben)

So., 14.06.2026 mit Eseln auf dem Weg
-— Juli Sommerpause ---
(wir haben uns Schreibtisch verordnet fiir die Vorbereitung des Wald-Konfis) ©
So., 30.08.2026: Feel the Spirit { - eine spirituelle Auszeit fiir Familien
tiergestuitzt - die Premiere in Wildenrath an der Naturschutzstation
Sa., 12.09.2026 15 Uhr Pferde- und Tiersegnung in Gangelt
So., 13.09.2026 Feel the Spirit
So., 04.10.2026 Feel the Spirit
Fr., 23.10.2026 Feel the Spirit zur Nacht (Uhrzeit abends)
So., 15.11.2026 Gedenkgottesdienst fiir gestorbene tierische Weggefahrt:innen
So., 29.11.2026, 1. Advent: Feel the Spirit 0
So., 20.12.2026, 4. Advent: Segen fir Tier und Mensch

2. Riickblick: TFeel the Spirit "lebens-Ubergiinge”?]
Wir Menschen SIND Korper. Unser Kérper ist wichtig - auch fiir den Glauben...

Der Kérper erlebt Momente sehr intensiv. Und er speichert Erfahrungen ab.

Umso mehr haben wir in Kirche Nachholbedarf: Auch beim Thema "Vertrauen - Glauben”
spielt der Kérper eine wichtige Rolle.

Es macht einen Unterschied, wenn ich physisch spudren kann: Ich sacke tiefer im Morast ein
als erwartet. Der Kérper sucht nach Halt - und findet sekundenlang keinen. Bis plétzlich -
wie durch ein Wunder - trotzdem Boden da ist. Oder eine Hand sich reicht, Das ERLEBEN
hinterldsst Eindrticke in der Seele. Heilsame Eindrucke.

Wir sind immer wieder berUhrt von eurem Vertrauen, euch auch auf so scheinbar
“verruckte” Dinge einzulassen...$®



Feel the Spirit meets Okumene- Wandergruppe

“..schén war’s mit euch...” <~
An einem sonnigen Samstagvormittag genossen e
45 | Menschen eine gemeinsame, spirituelle Auszeit
im Wald bei Tischenbroich

. '
LE be “Sﬁb Ergﬁn ge Uberginge haben Immer
auch ein "dazwischen!
.1“ ‘}A 'l.:.--
o

Wenn man tiefer einsinkt als gedacht -
und dann BODEN unter den FliBen spirt...

L

T Der Ort und die Gemeinschaft
Die Faszination einer Rehschlafstelle starken und inspirieren uns...

3. GliicksBringer-News /7]
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grofes Glick fir
Mensch und Hund

erste Probe fiir die Tiersegnung
an Pfingstmontag

Wir freuen uns auf Euch beaj

ginem sommerlichen ..die Gassitruppe

Dankeschdn- Ausflug im Juni 11! el

4. Hinter den Kulissen...|’/

... bereitet ein super enagiertes und nettes ehrenamtliches TeamiX gemeinsam mit
Gaby Kerst fiir euch die Premiere von “Feel the Spirit familyX" in Wildenrath vor...

... sitzen wir am Konzept fiir den ersten Durchgang "Wald-Konfi" im kommenden Jahr ...

. und machen dabei noch die ein oder andere Reise - hier nach Wirzburg und
Wuppertal®:



Preisverleihung auf dem Kirchentag -
was waren wir aufgeregt....

Aber Sorge unbegriindet: Wie immer hat
Albus Lockerheit reingebracht - nicht nur
far uns ©. Es war ein toller Abend!
Sehr zugewandte, inspirierende Menschen.
Viel Freundlichkeit, Wertschétzung und
Ermutigung.
und fur uns wirklich eine grofe Ehre... K
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..und dann war da noch der
Seelsorge-Konvent der EKiR...

Frihjahrs-

Wir hatten mit Juna und Albus die Ehre, den
Hundebesuchsdienst vorzustellen. Denn wir sind
fest davon Uberzeugt, dass das Konzept auch
woanders Segen und Freude bringen und die
Welt ein klein wenig besser machen kann.

Und ich glaube, ein paar Menschen haben
Feuer gefangen! [0

5. Freatives: "Wunachblumen-Zauber" [’/ "]

. Was du brauchst:

» kleines Marmeladenglas

» Bildernagel, ca. 6-8 cm oder alternativ

Draht

» Alles, womit ihr das Glas verzieren mogt

» evtl. Haarspray zum Haltbarmachen
Wenn du die Sachen beisammen hast, geh raus -

auf eine Blumenwiese:.
Such dir zwei Lowenzahn-BlumenXX aus:



* eine Pusteblume, die sich schon voll entfaltet hat.
* eine Blute, die gerade verblUht ist und VOR der Offnung zur Pusteblume steht.

Uberlege dir, was du vom Geist des Lebens erbitten mdchtest. Bedank dich bei der
Schépfung fur die Blume, die du mit nach Hause nimmst, uns schick die Samen der schon
entfalteten Pusteblume auf die Reise. Wahrend du sie weg pustest, denk an deine
Wunsche und schick sie gen Himmel.X

Die noch verbluUhte, aber noch geschlossene Blume nimmst du mit nach Hause - sie kann
dich an deine Wlnsche erinnern:

Lege sie zuerst zur Seite und bereite das Glas vor.

Schlage dazu den Nagel mittig durch den Deckel des Glases, so dass der Nagelkopf den
Nagel senkrecht im Glas festhdlt. Wenn du das Glas umdrehst, steht es jetzt auf dem
Deckel, und der Nagel ragt in die Mitte des Glases.

Schneide deinen Léwenzahn in eine fur Nagel und Glas passende Lange: Die Pusteblume
braucht noch Luft nach oben, wenn sie sich entfaltet.

Schiebe den Stdngel vorsichtig auf den Nagel drauf, bis das Ende des Nagels im Kopf der
Pusteblume steckt. Dies stabilisiert deine Wunschblume...

Jetzt kannst du einfach warten, bis sich dein Lowenzahn entfaltet hat und zur
Wunschblume geworden ist. Wenn du magst, kannst du ihn anschlieRend vorsichtig mit
Haarspray besprihen, um die Pusteblume zu konservieren®

Ist auch ein hubsches Geschenk fur alle, die gute Gedanken auf ihnrem Weg gebrauchen
kénnenk...

6. Zum Mitnehmen: Daa €inzige, was es brauchl...

...weil es vollig reicht...

'Schwester Amaryllis erklérte ihr in ruhigen Worten, dass sie nun ins Kloster gehen wdirden,
wo sie sicher sei. Dass sie dort zur Ruhe kommen kénne.
An Gott brauche sie dafiir nicht zu glauben. Es reiche véllig, dass Gott an sie glaube. “

aus: ,Der Buch Spazierer” von Carsten Henn



“Sei mufig und stark,
denn der Geist des Lebens

ist mit dir ! Jos 1,9)

Bis bald !

Klicken Sie hier um sich aus dem Verteiler abzumelden.
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