Wenn dieser Newsletter nicht richtig angezeigt wird, klicken Sie bitte hier.

gelicch leben 1
is Jilich

Ihr Lieben, nun laden Gaby und ich euch
das erste Mal ganz offiziell gemeinsam© ein
- zum nachsten Feel the Spirit am 08.03.2026!

“Lebensklédnge”

T warch o-sing bhe Bhe Bind. sing
who heans on what Chey think."

Rumi

Vorab: Entschuldigt bitte das verdnderte Format, mein Computer hat gerade die
"Notebook-Grippe" (oder dhnliches )R und ist beim Laptop-Doktor, so dass ich nicht auf
alle Vorlagen zugreifen kann...&

Euch erwartet heute also:
1. Die Einladung zu Feel the Spirit am 08.03.2026: "Lebensklénge XX
2. Ein paar "Ameisen-Gedanken” KXQXX=


https://t80d6f425.emailsys1a.net/mailing/258/8990853/0/db78810d1d/index.html
https://t80d6f425.emailsys1a.net/c/258/8990853/0/0/0/40333/70110e019d.html
https://t80d6f425.emailsys1a.net/c/258/8990853/0/0/0/40335/254890e048.html

FEEL THE SPIRIT

dich erden lossen von der Natur
hinfithlen mil allen. sinnen
in ‘Bewegung, still eder kreativ
den GETST DES 1EBENS spitren...

“LEBENSKLANGCE" -
WANDERUNC AUF NEUEN WECEN
WANN:

08.03.2026; 14:30 UHR

_ TREFFPUNKT:

BIRGELENER BAHN
41844 WEGBERG-WILDENRATH

Die Vogel singen die Melodie
des beginnenden Frihlings. wettergerechte
Und wir sperren Kleldung und
aupere und innere Ohren auf - feste Schuhel
und lauschen.
Auch dein Leben hat seinen eigenen
Rhythmus und Klang!

Denkt bitte an

Nette Hunde sind
herziich willkormmenl

(Wegstrecke cao. 3km ouf ebenen Wegen,
j& naoch wetterloge etwas aufgeweicht
Dauer: Cao. 90-120 Min)

Wir freuen uns auf euch |

_ Pfrin.Yara Homfeck = varahormfeck@ekirde - 070 / 1872345
vwiw kkriuelich.de/kirchliches-leben/schoepfungsspintualitoet

o
I: h Kirchenkress |dlich

"Ameisen-Gedanken"X¥©

Je unsicherer die Welt scheint, umso mehr neigen wir Menschen dazu, uns an dem
festzuhalten, was uns vermeintlich sicher scheint. Die Tendenz zu einer Radikalisierung
ist momentan in vielerlei Richtung spiirbar - mitunter auch in christlich-dogmatischer
Hinsicht.

Ich mochte gern ein paar Gedanken mit euch teilen, die mir extrem wichtig sind. Sie
stammen aus (m)einer Andacht im Pfarrkonvent.

Wer also Lust hat - wiinsch’ euch gute Inspiration!X

Wie spricht Gott zu uns?
Und wie spricht Gott zum Vogel, zur Ameise, zum Baum?
Alle Kreatur sei mit dem ,Evangelium” gemeint, sagt die Bibel...


https://t80d6f425.emailsys1a.net/c/258/8990853/0/0/0/40336/42d74810b6.html

Szenenwechel.

Uns heute bleibt das Herz stehen und wird schlecht, wenn wir davon héren, was Descartes
gemacht hat. Descartes — Kind derwestlichen Welt und Vater der modernen Philosophie.
Descartes hat in einer Beweisfuhrung Hunde an den Hinterbeinen aufgehdngt und ihnen
bei lebendigen Leib den Bauch aufgeschlitzt. In der festen Uberzeugung, ihre Schreie und
Zuckungen seien nur mechanische Reaktionen, dhnlich Zahnréder einer Uhr. Tiere seien
Automaten, nicht zum Fuhlen fdahig, etwas anderes konnte man sich im 17. Jahrhundert
nicht vorstellen...

400 Jahre weiter.

Wenn ich vor 10 Jahren einem Menschen erzdhlt hatte, dass Baume sehen kénnen, hdtte
mein Gegenuber mir einen Vogel gezeigt. ,Meine Tochter malt den B&dumen auch immer
Augen. Aber die ist 5."...

Heute wissen wir durch Experimente, dass Bdume in der Lage sind, auf optische Art ihre
Umwelt zu erkennen. Wie genau sie das machen, ist noch nicht erforscht. Wohl aber, DASS
sie die Umwelt tatséchlich bildlich wahrnehmen kénnen. OHNE Augen.

Quallen wiederum. Quallen haben kein Gehirn und kdénnen trotzdem lernen und
Assoziationen herstellen.

Wie mag sich ,Denken ohne Gehirn” anfihlen? Welche Bilder ,sehen” die Bdume? Keine
Ahnung! Nicht vorstellbar fur uns. Denn unser Denken, unsere Bilder im Kopf gehen immer
von dem aus, was wir ,kennen”. Wir sind halt Ego-Zentriker, die um sich selbst und die
eigene Wahrnehmung kreisen. Wie begrenzt wir doch sind.. Darauf werden wir mit der
Nase gestoRen, wenn wir uns mit der Schépfung verbinden: Unsere Art, die Welt
wahrzunehmen, ist nur eine Perspektive unter vielen. Wir sind eben ,Geschépf, nicht Gott.
Die Schépfung sprengt meine menschlich-rationale Herangehensweise. Wenn ich erlebe,
was es sonst noch alles an kleinen und grofen Wundern geben kann. Was es an
Seinsformen und Wahrnehmungsarten gibt, in die ich mich nicht im Entferntesten hinein
versetzen kann. Dann steigt Ehrfurcht in mir auf. Ehrfurcht vor etwas, das gréRer ist als
mein Denken, mein FUhlen, mein Reden. Ehrfurcht — und eine wohltuende Demut:
Eigentlich bin doch auch ich nichts anderes als eine winzig kleine Ameise, die emsig unter
Millionen anderen auf ihrem Ameisenhtgel rumwuselt. Und die eben nicht aus ihrer
Ameisen- oder Menschen-Haut kann.

Wir kénnen nicht aus unserer Haut: Unser Person-Sein ist fir uns der Maf3stab aller Dinge.
Das gilt fur das, was vor Augen ist — und wie viel mehr muss es dann fur unser Denken und
Reden von Gott gelten. FUr unsere Religion, die immer ,nur” eine Religion sein, aber
niemals Gott selbst erfassen kann. ,Religion ist nur ein Finger, der auf den Mond zeigt, nicht
der Mond selbst.” Ein Franziskanerpater hat den Satz gesagt.

Demut..

Auch von Gott reden kénnen wir nur innerhalb der Bahnen unseres Gehirns. Alle Worte, all
unsere Namen fur ,das Numinose”, unsere Rituale und Brduche — sie kénnen immer nur
Bilder sein, Bilder fUr etwas GroRReres.

Bilder, die wir oft sehr lieb haben. Bei denen wir uns aber huten sollten, diese Bilder
anzubeten wie ein goldene Kalb.

Ein einziger Satz eines Professors in meinem Studium steht bis heute wértlich in meinem
Kopf. Ich sehe Dietrich Stollberg - Rest in Peace - noch vor mir, auf dem Podium in
Marburg in einem der alten Hérsdle, wie er sagt: ,Gott kann einen Menschen auch in den
Buddhismus rufen.”

Der Gedanke, der dahinter steht, erdet uns. Gott Idsst sich nicht von unseren menschlichen
Gehirnen festschnuren wie ein theologisches Paket: Unser ,Nicht-Wissen” hat eine Qualitat
an sich. Eine Offenheit, eine Verbindungs-Fdhigkeit. Fir MICH ist Gott vielleicht wie die Luft,
die ich atme. Nicht zu greifen, aber immer da. Kaum zu benennen: Selbst wenn ich sie in
Molekule zerlege, erfasse ich sie nicht in der Tiefe. Aber wenn ich bewusst einatme, spure
ich, wie das, was ich ,Luft” nenne, wohltuend meine Lungen mit Leben fullt.

So erlebe ICH MEINEN Atem. Und gleichzeitig kann ich niemals wissen, wie ,du” oder ,du”
oder was weil ich wer seineniihren Atem in sich spurt. Um das zu erfahren, muss ich
fragen. Mit einem offenen Herzen. Einem Herzen, das nicht meint, ,besser” zu wissen. Das
nicht ,ein bisschen mehr Wahrheit” fir sich beansprucht. Ein Herz, das nicht Urteilen im
Sinn hat.



Ein fragendes Herz:

.Wie ist der Name, den das ,Géttliche” fur DICH tragt?”

.Wie ,spricht” die Geistkraft — zu mir? Zu dir?”

..und was sagt mir ein anderes Wesen wie der Baum dazu???

Demut.. Demut erdet uns. Wir alle sind ,nur Geschépfe”. Wie Ameisen wuseln wir auf
Lunserem” kleinen Ameisenhugel herum, bemuht, unser Leben zu bestehen und das zu tun,
was wir fur das Richtige halten.

Moge una die Geisthraft ein lauschendes Herz erhalten...[?] ]| @



" Sei mutig und stark,
denn der Geist des Lebens
ist mit dir ! Jos 1,9)

Bis bald !

Klicken Sie hier um sich aus dem Verteiler abzumelden.
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